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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como finalidad analizar un estudio sobre la cantidad de interacciones de
desbloqueos del dispositivo movil como herramienta tecnoldgica en jovenes de 16 a 18 afios de edad segun su
género, la metodologia utilizada para el analisis de la problematica fue de campo a través de un enfoque
cuantitativo, no experimental, con un nivel de investigacion descriptivo longitudinal mediante una muestra de 28
jovenes (14 hombres y 14 mujeres), los instrumentos utilizados para el conteo de las interacciones de
desbloqueos del dispositivo moévil fue dos aplicaciones (Look Counter para sistema Android y RealizD-screen time
tracker para iOS), en el analisis de los datos contados se realizé la prueba de normalidad y homogeneidad para
determinar el tipo de estadistica a trabajar, siendo esta no paramétrica y obteniendo como resultado mediante la
prueba de U de Mann-Whitney el rechazo de la hipétesis nula y aceptando la de investigacién, debido que el p
valor es menor a 0,05 con una confiabilidad de 95,44%, estableciendo que si existe diferencia en la cantidad de
interacciones de desbloqueos de un dispositivo mévil como herramienta tecnologica segun el género de los
mismos provocando afectaciones en la calidad de vida desarrollando adicciones de gran impacto, poca
comunicacion social fisica y en algunos casos hasta malestares fisicos

Palabras clave: Dispositivo mévil, Desbloqueo del mévil, Herramienta tecnoldgica, Estadistica, Género.
ABSTRACT

The present research work had the purpose of analyzing a study on the amount of interactions of unlocking the
mobile device as a technological tool in young people from 16 to 18 years of age according to their gender, the
methodology used for the analysis of the problem was field through a quantitative approach, non-experimental, with
a longitudinal descriptive level of research using a sample of 28 young people (14 men and 14 women), the
instruments used to count the interactions of unlocking the mobile device were two applications (Look Counter for
Android system and RealizD-screen time tracker for iOS), in the analysis of the counted data, the normality and
homogeneity test was performed to determine the type of statistics to work, being this non-parametric and
obtaining as a result through the Mann-Whitney U test the rejection of the null hypothesis and accepting the
research hypothesis, because the p-value is less than 0.05 with a reliability of 95, 44%, establishing that there is a
difference in the amount of interactions of unblocking a mobile device as a technological tool according to the
gender of the same causing affectations in the quality of life developing high impact addictions, little physical social
communication and in some cases even physical discomfort.

Keywords: Mobile device, Mobile unlocking, Technology tool, Statistics, Gender.
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INTRODUCCION

1.

La presente investigacion tiene como finalidad el
estudio de la cantidad de interacciones de
desbloqueos de un dispositivo mévil (permite el
manejo libre del movil) como herramienta
tecnoldgica en jévenes entre 16 a 18 afos segun
su género, basandose que en la actualidad la
juventud ha tomado un rol protagonista en el uso de
dispositivos electrénicos a través del avance
paulatino de la tecnologia.

Por otro lado, el crecimiento exponencial que el uso
de la telefonia moévil ha desarrollado en los ultimos
tiempos con una tasa de penetracion del 100%,
hace que esta se haya convertido en un objeto
social dominante y personal. [1]

Por tanto, parece evidente que tanto Internet como
la telefonia mévil son actualmente pilares basicos
en la revolucién social que los jévenes estan
llevando a cabo con el empleo de estas
tecnologias. Elementos de la Red como el
anonimato, la sincronia, la socializacion y el
sentirse miembro de una comunidad, la creacién de
su propia identidad digital y del movil, como la
posibilidad de estar en permanente contacto,
posibilidad de socializacion, aumento de la
autonomia, mejora en la gestidon del tiempo y la
informacion, hacen que el binomio Internet vy
telefonia movil sea enormemente atractivo para los
adolescentes. [2]

En la actualidad el uso de la tecnologia de la
informacion 'y comunicacion tiene un rol
protagonista en la comunidad educativa de nivel
medio por la facilidad del manejo de la informacion
a través de equipos electronicos como los
dispositivos moviles generando cambios
importantes en la calidad de vida en los jovenes,
pero en algunos casos el exceso del manejo han
afectado a sus consumidores de forma radical
ocasionando adiccion y ansiedad a la misma. [3]

Con tal trabajo se desarrolla una investigacion
cientifica y tecnologia acerca de la imposicion que
hoy en dia conlleva la interacion del celular en el
ser humano y con el pasar del tiempo pueda afectar
en gran porcentaje el diario vivir de la gente
desarrollando adicciones de gran impacto, poca
comunicacion social fisica y en algunos casos hasta
malestares fisicos como dolor del cuello y cabeza,
inflamaciones cortas en los dedos de las manos,
entre otras.
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Hipétesis nula y de investigacién

Ho: No existe diferencia en la cantidad de
desbloqueos de un dispositivo movil segun el
género de un joven de 16 a 18 afios.

H1: Existe diferencia en la cantidad de desbloqueos
de un dispositivo movil segun el género de los
jovenes de 16 a 18 anos.

Nota: Las hipotesis se determinaron por grupos de
jovenes entre 16 a 18 afos, divididos segun su
geénero.
2. METODOLOGIA Y MATERIALES

La metodologia de estudio a través de las variables
analizar y el objetivo del tema a tratar, se determina
un enfoque cuantitativo por el uso de instrumentos
de medida con escala numérica, mediante el uso
de procesos estadisticos y la aplicacion de modelos
matematicos fundamentando una investigacion
cientifica con una conclusion de racionalismo.

Paradigma

El paradigma desarrollado para este tema de
estudio debido a una determinacién metodoldgica
real y precisa es el “positivismo” por la investigacion
cientifica que interviene en la misma mediante la
aceptacion del empirismo analizando conclusiones
como principio fundamental del tema.

Método

El método de trabajo a seguir es el cientifico debido
a la contemplacién del paradigma de positivismo en
los conocimientos adquiridos mediante
fundamentos tedricos y la toma de datos realizada
en la medicion de las variables.

Disefo de investigacion

El disefio de la investigacion es de forma no
experimental, ya que no se puede controlar o
manipular las variables a trabajar, ya que cada
toma de datos se encuentra establecida en un
contexto real y directamente desarrollada a su
analisis estadistico.
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Tipo de investigacion

La investigacion a realizar es de campo vy
descriptiva, esto se da por la recoleccion de datos a

través de wuna medicion cuantitativa donde
interviene directamente el ser humano en la
manipulacion de la  misma, analizando,

describiendo y dando a conocer una conclusién de
racionalismo acerca del analisis de sus variables.

Nivel de investigacion

El nivel de estudio para la investigacion es de
caracter descriptivo longitudinal, debido a la
interpretacién directa y real de las variables a
estudiar, a través de la descripcion, toma y registro,
analisis e interpretacion de los datos recolectados a
través del tipo de investigacion desarrollada.

Muestra

Para realizar la investigacion se trabajé con un
muestreo no probabilistico de tipo intencional,
seleccionando jovenes de la edad de 16 a 18 afos
de dos unidades educativas (Unidad Educativa
“Benjamin Araujo, Unidad Educativa “Cruz del Sur”)
con un total de 28 personas, 14 hombres y 14
mujeres. Tal decisién surgié por el analisis del
rango de la edad en que se pueden manejar
caracteristicas similares entre ellos, por la falta de
la cantidad de recursos humanos y econémicos.

Técnicas de recoleccion de datos

La recoleccion de los datos mantuvo una técnica
sencilla a través de la toma de los mismos durante
32 dias, tiempo en el cual el joven independiente de
su género actuaba de forma normal en su diario
Vivir.

El nimero de desbloqueos realizados al dia se
guarda directamente como base datos mediante
una aplicacion movil y al final se registraban en una
hoja de calculo para su almacenamiento.

Instrumentos de recoleccion de datos
Para el desarrollo de la toma de datos a través del

registro de los mismos, se utilizaron los siguientes
instrumentos:
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Aplicaciéon mévil conteo de desbloqueos

Para la toma de datos se ocup6é dos tipos de
aplicaciones moviles Look Counter y RealizD-
screen time tracker, con el fin que los jovenes
puedan utilizar cualquiera d las aplicaciones segun
el sistema operativo de su dispositivo movil.

A continuacion, se determinas el sistema al cual se
hace referencia cada aplicacion.
Look Counter es una aplicacion simple pero
elegante para contar cuantas veces se encendid y
desbloqueé la pantalla, solo se maneja para el
sistema operativo de Android. [4]
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Fig. 1: Grafica aplicacion moévil Look Counter

RealizD-screen time tracker es una aplicacion de
disefo profesional creada especificamente para
monitorear el uso de su iPhone y iPad en todo
momento con un sistema operativo de iOS
mediante una base de datos interno. [5]
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Fig. 2: Grafica aplicacion moévil RealizD-screen time
tracker
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Proceso de almacenamiento de datos obtenidos

Al realizar el estudio de la investigacion se separ6
los datos obtenidos segun el género de cada joven,
es decir 14 hombres y 14 mujeres para realizar el
respectivo conteo de desbloqueos. Los pasos a
seguir fueron los siguientes:

Se determind la media aritmética de la toma de
datos de cada ensayo (14 ensayos, el nimero de
dias que se conto los desbloqueos con 32 tomas de
datos por cada género)

7 = (d1)+ (@2)+-+(dn)

n datos

(1)

Donde:

X= media aritmética
d= dato tomado
n = numero de datos

La media aritmética obtenida a través de los datos
registrados se procede a redondearles, ya que no
puede haber un conteo decimal en el niumero de
desbloqueos.

Tabla 1. Media aritmética y promedio redondeado
de los datos registrados en la aplicacién del
dispositivo movil.

Género Promedio / numero de Promedio
veces Redondeado
Hombre 44 .94 45,00
Hombre 134,06 134,00
Hombre 131,84 132,00
Hombre 86,16 86,00
Hombre 76,97 77,00
Hombre 72,31 72,00
Hombre 129,25 129,00
Hombre 78,31 78,00
Hombre 78,94 79,00
Hombre 87,00 87,00
Hombre 74,91 75,00
Hombre 70,22 70,00
Hombre 70,13 70,00
Hombre 91,28 91,00
Mujer 51,03 51,00
Mujer 34,47 34,00
Mujer 54,41 54,00
Mujer 49,31 49,00
Mujer 56,06 56,00
Mujer 47,31 47,00
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Mujer 56,44 56,00
Mujer 45,84 46,00
Mujer 58,00 58,00
Mujer 53,94 54,00
Mujer 58,81 59,00
Mujer 44,63 45,00
Mujer 45,41 45,00
Mujer 46,31 46,00

Nota: En la tabla 1, solo se encuentran los resultados obtenidos
a través de la media aritmética de la toma de datos contados.

Como tercer paso segun las muestras
seleccionadas se debe verificar que los datos
cumplan con estadistica paramétrica o no
paramétrica. Para verificar lo mencionado con
anterioridad se debe realizar una prueba de
normalidad y homogeneidad de los datos.

En lo referente a la prueba de normalidad se deber
realizar dicho analisis en grupo (hombre y mujer).
Como ambas muestras son menores a 50 datos se
debe utilizar la prueba de Shapiro Wilk o Ryan-
Joiner que son similares.

Para que exista normalidad en los datos el p valor
(nivel de significancia) debe ser mayor a 0,05. [5]

Para determinar la homogeneidad de varianzas en
los datos es necesario aplicar la prueba de Levene
donde p valor debe ser mayor a 0,05 para que no
existan diferencias significativas en las muestras
establecidas. [6]

Nota: si se cumple la condicién tanto con la prueba
de normalidad y homogeneidad los datos se
encuentran en una estadistica paramétrica, y de
caso contrario asi falle una condicion es una
estadistica no paramétrica.

3. RESULTADOS

A continuacién en la figura 2, se puede observar
que los datos obtenidos en lo referente al numero
de desbloqueos para hombres no cumplen con el
criterio de normalidad debido a que el p valor es
menor de 0,037, es decir p < 0,05, por lo tanto, los
datos no tienden a juntarse en la recta establecida.

Ademas, se obtuvo como estadisticos descriptivos
que la media o promedio es de 87,5 conteos con
una dispersion de los datos de 26,26 conteos vy
finalmente se obtuvo que el valor del test
estadistico Ryan-Joiner para la normalidad es de
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0,926, desarrollado a través del analisis de los
datos contados en el registro del uso de
desbloqueos del dispositivo movil segun la
aplicacién en uno de los dos sistemas operativos

Prueba de normalidad Ryan-Joiner

Media 875
DesvEst. 26,26

14
R 0926
Valor p 0,037

Porcentaje

60 80 100

P. UNLOCKED Hombres

120 160

Fig. 2: Grafica de probabilidad de desbloqueos

hombres normal.
Nota: Desv.Est es la desviacion estandar; N es la muestra
seleccionada; RJ es la prueba de normalidad de Ryan-Joinery p

es la probabilidad de error. [7]

99
Media 50

Desv.Est. 6,782
N 14
R 0,964
Valorp >0,100

Porcentaje

50
P. UNLOCKED Mujeres

60 70
Fig. 3: Gréfica de probabilidad de desbloqueos

mujeres normal.
Nota: Desv.Est es la desviacion estandar; N es la muestra
seleccionada; RJ es la prueba de normalidad de Ryan-Joiner y p

es la probabilidad de error. [6]

En la figura 3, se puede observar que los datos
obtenidos en lo referente al numero de
desbloqueos para mujeres si cumplen con el criterio
de normalidad debido a que el p valor es mayor de
0,10, es decir p > 0,05, por lo tanto, los datos
tienden a juntarse en la recta establecida.

21

=

. EARLI]S CISNEROS o

Ademas, se obtuvo como estadisticos descriptivos
que la media o promedio es de 50 conteos con una

dispersion de los datos de 6,782 conteos y
finalmente se obtuvo que el valor del test
estadistico Ryan-Joiner para la normalidad es de
0,964, desarrollado a través del analisis de los
datos contados en el registro del uso de
desbloqueos del dispositivo movil segun la
aplicacion en uno de los dos sistemas operativos.

Prueba de homogeneidad de Levene

Comparaciones malltiples
Valorp 0,002
Prueba de Levene

P. UNLOCKED Hombres Valorp 0,036

]

P. UNLOCKED Mujeres

H

0 10
Fig. 4: Prueba de igualdad de varianza-Levene
Nota: Multiples intervalos de comparacion para la desviacion
estandar; p es la probabilidad de error. [7]
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En la figura 4, se puede observar que los datos
obtenidos en lo referente al numero de
desbloqueos para hombres y mujeres no cumplen
con el criterio de homogeneidad debido a que el p
valor es de 0,036, es decir p < 0,05, por lo tanto, las
varianzas de los dos grupos establecidos son
diferentes.

Nota: debido a que no se cumple con las
condiciones de normalidad y homogeneidad se
debe trabajar con un test de estadistica no
paramétrica segun los datos analizados de las
variables y en la organizacion de las hipétesis
planteadas.

A partir de lo antes mencionado se puede
determinar una variable categérica (hombre vy
mujer) y una variable continua (numero de
desbloqueos) y el test adecuado a las condicionas
analizadas es U de Mann-Whitney.para aceptar la
hipotesis nula o alternativa si ese fuera el caso
bajo la influencia de cada variable en la recoleccion
de datos en las interacciones de desbloqueos
moviles de los alumnos segun su género en las
Unidades Educativas.
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Tabla 2. Estadisticas descriptivas [6]

Muestra N Mediana
Desbloqueos Hombres 14 78,5
Desbloqueos Mujeres 14 50,0

En la tabla 2, se puede observar la mediana
encontrada a través del test de U de Mann-Whitney
es de 78,5 para el desbloqueos de hombres
mientras que 50,0 para el desbloqueos de mujeres.
Tabla 3. Estimacion de la diferencia [6]

IC parala Confianza
Diferencia diferencia lograda
31 (23; 42) 95,44%

Nota: IC es el intervalo de confianza.

En la tabla 3, se puede determinar que los datos
alcanzados tienen un intervalo de confianza entre
(23; 42), logrando asi una confianza de 95,44%.

Tabla 4. Prueba de U de Mann-Whitney [6]

Método Valor W  Valor p
No ajustado para empates 289,00 0,000
Ajustado para empates 289,00 0,000

A través de la tabla 4, se puede observar segun la
prueba de U de Mann-Whitney que el valor de p es
menor a 0,05, por lo tanto, se rechaza la hipétesis
nula y se acepta la hipotesis de investigacion, esto
significa que si existe diferencia en la cantidad de
desbloqueos de un dispositivo movil segun el
geénero de los jovenes de 16 a 18 afios.

4. DISCUSION

En la presente investigacion se realiza una
investigacion de campo para analizar y comparar
un estudio acerca de la cantidad de interacciones
de desbloqueos de un dispositivo movil como
herramienta tecnolédgica en jovenes entre 16 a 18
afnos segun su género mediante la recoleccion de
datos a través de una medicién cuantitativa donde
interviene directamente el ser humano en la
manipulacion de la misma analizando, describiendo
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y dando a conocer una conclusion de racionalismo
acerca del analisis de sus variables.

Mediante el analisis de normalidad (prueba Ryan-
Joiner) y homogeneidad (prueba de Levene ) de los
datos se encuentran en una estadistica no
paramétrica  desarrollando el trabajo de
investigaciéon mediante la prueba de U de Mann-
Whitney, determinado que se rechaza la hipétesis
nula y se acepta la de investigacion, debido que el
p valor es menor a 0,05 con una confiabilidad de
95,44%, estableciendo que si existe diferencia en la
cantidad de desbloqueos de un dispositivo movil
segun el género de los jévenes de 16 a 18 afios de
edad.

La importancia de este tipo de estudios es
relacionar los medios informaticos y tecnoldgicos
de ultimo orden con el diario vivir de las personas y
como esto afecta a los mismos, cabe recalcar que
se puede determinar que si existe una diferencia en
la interaccion de desbloqueos del dispositivo movil
en los jévenes por su género, observando que
existe una mayor manipulacién en el mismo por los
hombres.

Segun los estudios antes publicados acerca de la
injerencia del dispositivo mévil y como esto afectan
el diario vivir de las personas provocando sintomas
en sus consumidores de gran impacto como la
ansiedad.

Entre los sintomas del uso excesivo del celular se
tiene a la adiccion, aumentando de un 2,5 al 1,5 %
en las mujeres en comparacion a los hombres en
una opcioén de frecuente y siempre, mientras que la
ansiedad es de un 0,4 % en los hombres y un 0,7
% en las mujeres. [3]

En algunos casos tal exceso ha conllevado a
malestares fisico en las personas, segun estudios
realizados con anterioridad acerca del estilo de vida
de las personas en relacion al uso de la tecnologia,
se puede comparar que las mujeres llegan a tener
malestares fiscos mayores a los hombres en un
aproximado del 8%, entre los inconvenientes mas
relevantes tenemos; malestar en los dedos de las
manos, dolor de espalda, cuello y cabeza).[8]

Dando referencia a lo antes expuesto que si es de
gran importancia tomar en cuenta el uso excesivo
del celular en el cual las mujeres tienen un mayor
indice de consumo (tiempo) que los hombres
obteniendo mayores efectos negativos a futuro. [3]
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La investigacion realizada con relacion a otros
estudios van de la mano, ya que podemos
encontrar que los hombres interaccionan
mayormente al desbloqueo del dispositivo movil
pero las mujeres utilizan (tiempo) mas el celular en
el transcurso del dia.

5. CONCLUSION

A través del analisis de las condiciones de
normalidad y homogeneidad se pudo determinar
que los datos de las muestras seleccionadas
cumplen con una estadistica no paramétrica,
desarrollando el trabajo de investigacion mediante
la prueba de U de Mann-Whitney, determinado que
se rechaza la hipotesis nula y se acepta la de
investigacion, debido que el p valor es menor a
0,05 con una confiabilidad de 95,44%,
estableciendo que si existe diferencia en la
cantidad de desbloqueos de un dispositivo movil
segun el género de los jévenes de 16 a 18 afios de
edad.

A lo antes mencionado se puede concluir que este
tipo de estudios acerca de investigacion cientifica y
tecnoldgica es de gran relevancia para la situacion
actual de los jovenes en la que la vida cotidiana dia
a dia se va transformando y actualizando segun los
pasos agigantados que da la tecnologia tomando
muy en cuenta que pueden existir afectaciones muy
graves por el uso excesivo de las mismas.
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